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ACTIVIDAD N° 1
Aproximaciones a la Sociologia

Gustos. Los gustos son parte de nuestra individualidad, pero los sociblogos nos dicen que nos
gustan ciertas cosas por una gran cantidad de factores. Entre ellos se encuentran las fuerzas
sociales, y una de ellas es el contexto social. El contexto social nos proporciona indicaciones que
evaluarén si nuestros comportamientos son considerados “adecuados” o no.

Lo que una persona ve como un pedazo de chatama, otra puede considerario como buen arrB,_La
educacién, el ambiente social, y la clase afectan fales opiniones, asi también como ver el objeto
colgado de una galeria o museo y no arrojado en el piso o basurero. ; \

Debido a que los gustos de cada uno dependen mucho del ambiente social, un socidlogo puede
predecir las caracteristicas sociales de una persona a partir de que si le gusté 0 no una pintura.

Un sociblogo puede también predecir la clase social, por que supuestamente la gente de la elite se
destaca por la apreciacién del arte por su educacién y modales superiores, Es entonces como
entendemas que las elites cultivan un gusto preferente del arte que se acerca mas al intelecto
mientras que una persona de clase baja tiene un gusto basado en emociones y sentido por lo que
prefiere un mueble que lo haga sentir cémodo en vez de que sea lindo.

Ademds de determinar la clase social, fos gusfos en el arte tienen que ver con una época y lugar
social particular, Los términos “obra maestra” “despreciable” etc. Son relativos ya que definen a su
vez cada época y cultura en particular. : -
Los sociblogos muestran que nuestros gustos y disgustos son més que nada creaciones de tipo
social. Estas fuerzas sociales configuran gustos. Desde el arte hasta la comida nuestros gustos
estan muy influenciados por factores sociales. :

La sociologia es el estudio de la sociedad humana y el comportamiento en los contextos sociales,
es una ciencia dedicada a revelare estas fuerzas sociales a la gente. En la medida que
aprendamos a adoptar una perspectiva sociolégica, vamos a poder ver estos procesos sociales en
accion, y no estar dentro de ellos sin la mas pdlida idea.

1. Analiza el texto anterior y responde: en qué acordaria Durkheim con lo que se sostiena en el
texto respecto de los hechos sociales?

2. 4Qué hecho social de la actualidad podrias mencionar respecto del “cuerpo™? ¢(Cudl seria la
funcién de los sociblogos respectos del mismo? ¢ Por qué?

3. El énfasis sociolégico sobre los hechos y causas sociales ofrece a las personas una nueva
forma de mirarse a si mismas. La imaginacién sociolégica, (segin explicaba Mills) nos
capacitard para vemos a nosotros mismos y a nuestra experiencia dentro del contexto ‘de las
fuerzas sociales: podrias armar un mapa del hecho social relacionado al cue 8 ado
en el punto 2.7

PARA HACERLO TEMNE EN CUENTA LOS NIVELES DE ANALISIS QUE TE PROPONEMOS A

CONTINUACION:

La Sociclogia realiza estudios sociolégicos siguiendo un método de investigacion cuidadosamente

organizado y sistemético que reduoehposibiﬁdaddemealgwmhwmssampasadosporaﬂﬂo

que algunas causas sean insuficientemente comprendidas. Los datos son la materia prima de la
ciencia y son la base de las teorias cientificas:

a. Teorias Locales: Algunas teorias socioldgicas son muy estrechas, enfocan un Unico aspecto
de la vida social muy pequefio dentro de un marco bastante especifico. ¢ Cuél seria una teoria
local?

Teorias Generales: estas tratan de explicar como diversos factores sociales se complementan
entre si; ¢Cuél seria una teoria general?
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Y las Teorias Intermedias son simplemente un intermedio entre las anteriores. ;Cual seria una

teoria intermedia?
L]

b. Los juicios de sentido comin derivan de las experiencias personales, por ende estan
predispuestos por los limites de esa misma experiencia. Los puntos de vista del sentido comun
también estan limitados, ya que estos nunca se encuentran organizados dentro de teorias
sistematicas y por eso nunca se verifican. Sin un método cientifico no podemos decir cuando
estamos equivocados o no en cuanto a nuestros juicios del sentido coman. Las ideas del sentido
comin pueden proporcionar valiosos palpitos sobre como funciona la sociedad, pero deben estar
sistematizados; por ende entendemos que los métodos de la ciencia son una parte vital de la
sociologia. ¢Cudl seria un juicio de sentido comun®?

4. Interrogantes Sociologicos Basicos: Lean los siguientes textos

¢ Qué mantiene unida a la sociedad?
A medida que las condiciones sociales y las necesidades del consumidor cambian, estas partes
funcionales y su intemelacién tienen a ajustarse. El resultado es un sisterna integrade que
permanece unido por que sus partes juegan papeles complementarios.
Esta es una perspectiva funcional sobre la integracién social, se mantiene unida por un proceso
automético de autorregulacién en el que muchas partes diferentes hacen cosas diferentes por lo
que trabajan en conjunto en forma infegrada.
Otros sociélogos argumentan que una perspectiva funcional deja de lado el importante papel que
juega el poder. El ejercicio del poder que por parte de quienes controlan los recursos importantes,
se considera como el factor principal que estructura y mantiene el orden social.
Estos sociélogos ven el conflicto como el estado natural e inevitable de los asuntos sociales. En
esta lucha los pocos privilegiados son los que tienen mayor posibilidad de configurar la sociedad
para su propia venisja, y a través de su continuo ejercicio de poder, persuaden u obligan al
desaventajado a aceptar el orden social establecido.

¢Cual es la relacién entre el individuo y la sociedad?

Una de las opiniones es la importancia de la estructura social, que es la forma en que la gente,

grupos e instituciones est4n organizados entre si. La estructura social esta establecida para influir

sobre el Te jento, o por lo para limitar las posibilidades abiertas a la gents.

En los aspectos estructurales de los fenémenos sociales parece haberse adoptado una perspectiva

estructural que segiin fa cual, los gustos, preferencias pueden explicarse por fuerzas sociales que

surgen de la forma en la que se organiza la sociedad.

En contraste con la perspectiva estructural, se halla la perspectiva de accién. Esta insiste en el

hedmdequefaaodénesfacmarﬂopemﬁnenfamemmmdmdomsmabs que constituyen la

sociedad. También insiste en que la sociedad slempre estd configurada por las acciones de los

individuos; Y aunque estas acciones estén influenciadas por fuerzas sociales a veces; logran

fomentar el proceso creativo basado en cémo las personas interpretan y reorientan las fuerzas

sociales. Una de las lareas mds importantes de la sociologia es fla interpretacion de creencias

subjetivas y expectativas en las que se basa la accién del individuo.

Para concluir, lo mejor seria la integracién de ambos polos de las dos preguntas, para asi poder

analizar la sociedad desde mayores puntos de vista y lograr una integracion total,

4. a- Ahora expliquen qué tedricos suslentan cada una de las diferentes perspectivas que se
sostienen en los mismos.

4. b- Cémo analizaria el hecho social relacionado con el cuerpo que eligieron al principio cada

uno de ellos (para resolver este punto analicen los textos que siguen a continuacion.
4. c- Cémo se podria integrar esos puntos de vista en el analisis del mismo.

Los Origenes de la iologia
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Varios cambios contribuyeron al nacimiento de la sociologia. Uno de ellos fue la transformacion de
las filosofias y politicas de gobiemo. Otra labor consistio en entender las dificiles transformaciones
econémicas que se daban simultdneamente. 3 .

Los primeros sociélogos también trataron de suministrar ideas acerca de la amplia _divarsjda_d que
existia en las costumbres humanas y los valores alrededor del mundo. Hay cinco cormientes
clasicas del pensamiento socioldgico.

Teoria de la Eleccion Racional

Esta teoria sostiene que al tomar las decisiones, la gente sopesa los beneficios resultantes de una
accion particular contra los costos invertidos. Esta subraya el papel las acciones especificas en la
configuracién de los hechos sociales.

Esta teoria esti relacionada con los modelos formales de toma de decisiones racionales para
predecir comportamientos.

El socidlogo Smith creia que los hombres toman decisiones a partir de la relacion coﬁ_o beneficio, y
al hacerlo asi, consideran solamente las consecuencias para ellos mismos, no piensan en los
efectos de sus acciones sobre los otros. Esta teoria de Smith incorpora la idea de integracion
funcional. Este veia a la sociedad como un sistema autorregulable en el cual muchas partes
actuando por su propio interés, se engranan por las fuerzas del mercado hasta formar un todo que
funciona para el bien comdn.

El socidlogo Bentham creia que los humanos estin motivados para obtener satisfaccion y evitar el
dolor. Este estaba en desacuerdo con Smith, ya que para él el bien publico (mayor beneficio al
menor costo para la mayor cantidad de personas) se alcanzaba mejor por una accion
gubernamental cientificamente planificada, lo que denominaba ‘la mano visible”. Bentham piensa
que necesitamos ejercitar el poder con el fin de proporcionar el maximo beneficio a la mayor
cantidad posible de poblacion.

La Teoria de Carlos Marx

Marx creia que lo mas importante de las sociedades de su época es que eran capitalistas. El
pensaba que este sistema econémico estructuraba todos los demas aspectos de la vida social y
alimentaba un conflicto permanente sobre valores y metas sociales. El conflicto se hallaba entre el
proletariado y los capitalistas; pero para que los trabajadores levantasen una revuelta contra los
capitalistas debian desarrollar una conciencia de clase, (contrariamente a lo que buscaban) un
sentido de sus intereses compartidos y de su compromiso.

Vemos entonces que la teoria de Marx estd orientada hacia el poder. Argumenta que la sociedad
capitalista se mantiene unida mediante la destreza de los capitalistas para dominar a los
trabajadores. El poder segtin Marx es la fuente de ventaja social.
Encuantoalareladénen&eelhuﬁﬂ!mylasmﬁedad,htﬂademmmu{eﬂta‘tampla
estructura como la accion. Es estructural en el sentido que considera las circunstancias historicas
del capitalismo como algo que limita la mayor parte de las opciones abiertas al pusblo. Y es
orientada hacia la accién en el sentido que reconoce la capacidad de los trabajadores para unirse
en la lucha de clases y para cambiar colectivamente las condiciones existentes.

La Teoria de Emilio Durkheim

Durkheim subraya la forma de cémo las fuerzas sociales ocultas hacian posible la umén de las
gentes, fenémeno que denomino solidaridad social. En su opinion existen dos formas basicas de
solidaridad social.

Una de ellas es la solidaridad basada en una gran participacion de craepcias, valores y
costumbres, a |a que llamo solidaridad mecanica. A las sociedades grandes, y la interdependencia
que se basa en una divisién compleja de trabajo la llamo solidaridad organica. Segun Durkheim la
gente esta interconectada por que las diferencias en sus habilidades y en sus roles hacen que se
necesiten para vivir.

Argumentaba que el estudio de la sociedad esta a un nivel diferente del estudio del individuo, y que
la sociedad forma un todo que es mayor a la suma de las partes.
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Sostenia que la sociedad se mantenia unida por que tiene naturalmente hacia un estado de
integracion funcional. Enumlnalareiadﬂndelhﬁiﬁduooonlnsodadadtombmper;pgchva
estructural; creia que la sociedad era algo extemo a la gente, creia que la misma imppnia limites a
sus comportamientos y como algo que se resiste a los esfuerzos del pueblo para lograr el cambio
social.

La Teoria de Max Weber

Weber creia que las explicaciones sociologicas debian partir del por que de las aw‘o_qe; de el
pueblo o personas. Reconocié que ef mélodo cientifico era importante para qs!e anaiisis pero
argumentaba que los hechos sociales son el resultado acumulado de acciones individuales.
Sostenia que los socidlogos debian interpretar, no solamente observar. A esta aproximacion la
lamo “Verstehen” o “comprension con empatia”. Las explicaciones deben contemplar los
pensamientos subjetivos y los sentimientos que condujeron a la ejecucién de acciones particulares.
Este enfoque sobre las creencias subjetivas y los valores que conducian a formas _particulare_s ‘de
amiényalasaodmesmasuvezpmﬁrdandeﬂosmodebsmdahsmésampho& es el tipico
enfogue de Weber.

Para analizar ciertos fenémenos creé un modelo llamado “Tipo Ideal”. Este modelo es una simpie
abstraccién que permite a los socitlogos iluminar clertas caracteristicas de un fendémeno.

En cuanto a la relacién entre el individuo y sociedad el adopto una perspectiva de accion; creia que
la sociedad es el producto de las acciones de los individuos. Enwantaaweesbquemaqﬂene
una sociedad unida, sostuvo la teoria del poder, pero también la sociedad lucha por la influencia, ya
seadesdemaaasesodalomoosa.anahmntealMqueMatxaaiamealepmoodel
poder era fundamental para el orden social.

Teoria Interaccionista

Otra teoria fundamental en la sociologia es el interaccionismo que nace en la escuela de filosofia
denominada fenomenologia. Estos sociblogos se concentraron en la forma como la gente
subjetivamente experimenta y entiende el mundo social, asi como la construccion d_e su propia
realidad. También deseaban conocer la forma como gentes diversas llegan a participar en una
definicién comin de la realidad; lo que condujo a un enfoque de la lengua, el medio principal a
través del cual los humanos comunican sus pensamientos y sus sentimientos a los demas.
Etenfcquesobmlalmaylamuimﬁnmumdobsmomsmewnwlabmla
fenomenologia al interaccionismo simbélico (comunicacion simbdlica). Mead (fundador de esta
escuela) pensaba que mediante la interaccion social llegamos a aprender cual es nuestro lugar en
el mundo social, weiaquehduswe!aidenﬁdaddemaparsmae.swuaadonsndal,

El enfowede!aperspacﬁvahmmadmlawnsisteenmelagemesed'wigeyraspmdeawas
wmas.mmhmmmwmhmw.ﬂmﬁml
de estas interacciones es una comprension compartida de lo que la situacion social significa. Estas
comprensiones compartidas son esenciales para la vida social y de interés primordial para los
interaccionistas.

Glosario

Anomia: inestabilidad social y pérdida de fe en las reglas sociales y las instituciones como
resultado del rapido cambio social.

Fenomenologia: filosofia que sostiene que la gente construye su propia realidad social de acuerdo
con las formas en que experimentan y entienden su mundo social.

Hechos Sociales: propiedades de la vida social que no se pueden explicar haciendo referencia a

las actividades, sensibilidades o a las caracteristicas de las personas individuales; al contrario, ellas
surgen en el curso de la interaccion social.

Imaginacién Sociolégica: una forma de ver nuestras experiencias personales en el contexto de lo
que esta sucediendo en el mundo gue nos rodea.

Integracién Funcional: condicién que existe cuando todos los aspectos de la sociedad se ajustan
en un todo que opera sin alteraciones.
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Interaccioni Simbélico: una rama de la sociologia interesada en las comunicaciones entre |a
gente, que ocurre por medio de simbolos, tales como palabras, gestos, expresiones faciales,
sonidos. : a
Macrosociologia: analisis a gran escala de la informacién sociolégica derivada de los estudios de
la estructura y de los efectos de las disposiciones sociolégicas globales.

Microsociologia: andlisis a menor escala de la informacion derivada de los estudios de los
patrones de comportamiento diarios y de las interacciones cara a cara.

Perspectiva de Accion: una perspectiva tedrica que sostiene que la sociedad esta configurada por
las acciones de los individuos.

Perspectiva de Poder: perspectiva tedrica que ve el poder como el factor principal que mantiene y
configura el orden social y ve el conflicto como el resultado natural e inevitable de la lucha por el
poder entre los individuos y los grupos.

Perspectiva Estructural: perspectiva tedrica que sostiene que el comportamiento individual puede
explicarse por fuerzas sociales que surgen de la forma como |a sociedad esté organizada.
Perspectiva Funcional: Perspectiva tedrica que hace énfasis en como cada parte de una sociedad
o institucion social contribuye al todo.

Perspectiva Interaccionista: perspectiva teérica que se enfoca hacia como la gente interactia en
las situaciones diarias y sobre como éstas le dan sentido a las relaciones sociales.

Verstenhen: término utilizado por Weber pata la comprension con empatia de lo que la gente
piensa y siente.
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